





BENVENUTO A “LE GRENIER”

All'ultimo piano, un ambiente riservato ed elegante ospita un‘area dedicata ai
trattamenti di bellezza e benessere piu ricercati, realizzati in partnership con
Comfort Zone, prestigioso marchio italiano di cosmetica professionale. Un rifugio
di benessere raffinato, dove armonia, silenzio e cura del dettaglio si fondono in
un‘esperienza sensoriale senza tempo. Qui, tra atmosfere soffuse, gesti esperti
e una vista panoramica di straordinaria bellezza, il tempo si dissolve e il relax
diventa totalizzante. Lasciatevi avvolgere da un‘esperienza unica, pensata per
rigenerare corpo, mente e spirito in un ambiente intimo e armonioso.

On the top floor, an exclusive and elegant space is dedicated to the most refined
beauty and wellness treatments, created in partnership with Comfort Zone, a
prestigious Italian professional skincare brand. A sophisticated wellness retreat
where harmony, silence and meticulous attention to detail come together in a
timeless sensory experience. Here, among soft atmospheres, expert hands and
breathtaking panoramic views, time gently fades away and relaxation becomes
truly all-encompassing. Let yourself be embraced by a unique experience,
designed to restore body, mind and spirit in an intimate and harmonious setting.



BENVENUTO A “LE CHALET”™

Ambienti intimi ed eleganti, curati in ogni dettaglio, accolgono gli ospiti in un
percorso di puro benessere dove iltempo sembrarallentare. La piscinariscaldata
e lidromassaggio avvolgono il corpo in un abbraccio rigenerante, mentre |l
calore della sauna e del bagno turco libera le tensioni e invita a lasciarsi andare.
Le docce emozionali, tra cromoterapia, aromaterapia, nebbia fredda e doccia
scozzese, risvegliano i sensi e rinnovano I'energia, completate dal piacere di una
tisana sorseggiata in un angolo dedicato al relax. Respirate profondamente,
lasciatevi coccolare: questo € il vostro momento di autentica rigenerazione.

Refined and intimate surroundings, thoughtfully curated in every detail, invite
guestsinto a world of pure well-being where time gently slows its pace. The heated
pool and whirlpool embrace the body in a deeply restorative experience, while
the warmth of the sauna and steam bath releases tension and invites complete
relaxation. Sensory and Scottish showers, chromotherapy, aromatherapy and
cold mist awaken the senses and renew energy complemented by the pleasure
of sipping a tea in a quiet corner dedicated to relaxation. Breathe deeply, unwind
and allow yourself to gently relax- this is your time to restore and recharge.






ORARI E REGOLAMENTO

OPENING HOURS AND REGULATIONS

F raccomandato un comportamento adeguato e rispettoso che favorisca il
pieno relax degli Ospiti presenti.

E vietato fumare, introdurre alimenti e 'uso improprio del cellulare all'interno dei
locali. Inoltre si prega di mantenere un tono di voce moderato.

Il centro benessere “Le Grenier” e disponibile dalle 10:00 alle 20:00 previa
prenotazione. L'area wellness Chalet & disponibile dalle 14:00 alle 20:00 previa
prenotazione.

| piccoli Ospiti sotto i 12 anni sono ammessi fino alle ore 16:00. Nella sauna e
nel bagno di vapore si € pregati di entrare senza ciabattine ed e obbligatorio
sedersi sull'asciugamano.

E vietato occupareilettini dellarea relax con teli o accappatoi se non si & presenti.
Gli operatori sono autorizzati a liberarli per far accomodare altri ospiti presenti.
La direzione si riserva il diritto di limitare gli ingressi per garantire ai propri Ospiti
una miglior permanenza ed un ottimo servizio.

Consigliamo di prenotare anticipatamente i trattamenti al fine di trovare la
disponibilita.

In caso di ritardo, il trattamento finird sempre nell'orario concordato per non
penalizzare ['Ospite successivo. Il costo del trattamento non subird modifiche
nelladdebito. E possibile disdire o cambiare gli appuntamenti prenotati presso
la Spa entro e non oltre le 22:00 del giorno precedente, in caso contrario verrd
addebitato lintero importo del trattamento prenotato.




It's requested an adequate and respectful behaviour, in order to ease other
guest’s relax. It is strictly forbidden to smoke, bring food, use the phone in the SPA
and it is required to use a moderate tone of voice.

The “Le Grenier” wellness center is available from 10.00 a.m. to 800 p.m. by
reservation.

The Chalet wellness area is available from 2:00 p.m. to 8:00 p.m. by reservation.
The little guests under 12 years old are allowed until 4.00 pm.

In the sauna and the steam bath it is mandatory to sit on the towel. It is forbidden
to occupy the relax beds with towels or bathrobes if not present. The terapist is
autorized to remove them in order to let other Guests accommodate.

The direction reserves the right to limit the access to the Guests for a better stay
and service. We suggest to reserve ahead of time any treatment in order to
find availability.

It is possible to cancel or change the appointments booked at the within and
not later than 10.00 pm of the previous day, otherwise the full amount of the
booked treatment will be charged. In case of delay, the treatment will always
end at the agreed time in order not to penalize the next Guest. The cost of the
treatment will remain the same..



[ NOSTRI TRATTAMENTI
ESTETICI

OUR BEAUTY TREATEMENTS

| trattamenti sono disponibili dalle 10:00 alle 15:00, previo appuntamento, per offrire
un servizio dedicato e un‘esperienza di relax su misura per ogni Ospite.

Treatments are available from 10.00 a.m. to 3:00 p.m., by appointment only, to ensure
a dedicated service and a tailored relaxation experience for each Guest.

EPILAZIONE BEAUTY
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MEZZA GAMBA + INGUINE PARZIALE €32,00

Half Leg & Partial Bikini



MEZZA GAMBA + INGUINE TOTALE
Half Leg & Full Bikini

ORECCHIE [ NASO
Ear / Nose

ADDOME
Abdomen

SCHIENA TOTALE E SPALLE
Full Back & Shoulders

SCHIENA FASCIA BASSA
Lower Back

MANICURE

RIMOZIONE SEMI-PERMANENTE
Semi-permanent Removal

MANICURE
Manicure

MANICURE + SEMI-PERMANENTE
Manicure + Semi-permanent

PEDICURE

PEDICURE ESTETICO / CURATIVO
Aesthetic / Medical Pedicure

PEDICURE + SEMI-PERMANENTE
Pedicure + Semi-permanent



KIDS SPA

KIDS SPA
BABY RITUAL
Relaxing massage for little Guests 20 min € 35,00
LITTLE PRINCESS S SR

Nail polish on little hands or feet




| CLASSIC]

BACK & NECK 20 min. € 50,00

Un massaggio localizzato, ideale per decontrarre collo, testa, spalle e schiena. Eseguito
con oli essenziali specifici, questo trattamento mira a sciogliere tensioni e favorire |l
rilassamento, regalando una sensazione di leggerezza e benessere.

A targeted massage, ideal for relieving tension in the neck, head, shoulders and back.
Performed with specific essential oils, this treatment helps to release stiffness and promote
relaxation, resulting in a feeling of lightness and well-being.

GLOBAL LEGS 20 min. € 50,00

Un massaggio defaticante per gambe e glutei, eseguito con gel rinfrescante, pensato per
favorire un rapido recupero. Aiuta a dissolvere i fastidi e a ridurre gonfiore e stanchezza,
regalando leggerezza e vitalitd a gambe affaticate e debilitate.

A revitalizing massage for the legs and glutes, performed with refreshing gel, designed to
promote rapid recovery. It helps dissolve discomfort, reduce swelling, and alleviate fatigue,
leaving your legs feeling light and rejuvenated.

LIGHT LEGS 50 min. € 95,00

Massaggio terapeutico specifico, con manovre sfiorate e lente, mirato a stimolare il sistema
linfatico e favorire il drenaggio dei liquidi.

Specific therapeutic massage using gentle and rhythmic techniques aimed at stimulating
the lymphatic system and promoting fluid drainage.

ANTISTRESS 50 min. € 90,00

Un massaggio rilassante e distensivo che favorisce il miglioramento del benessere
generale, riducendo ansig, stress e tensioni muscolari. Questo trattamento aiuta a ristabilire
I'equilibrio, donando una sensazione di calma profonda e serenitd.

A relaxing and soothing massage that helps improve overall well-being by reducing
anxiety, stress, and muscle tension. This treatment restores balance, providing a deep
sense of calm and serenity.

RELAX FOR TWO 50 min. €190,00

Un massaggio rilassante che scivola dalla testa ai piedi, eseguito in un‘unica cabina per
permettere a coppie di ritrovare insieme armonia e benessere. Un‘esperienza pensata per
condividere momenti di totale relax e connessione.

A relaxing massage from head to toe, performed in a single cabin to allow couples to
rediscover harmony and well-being together. An experience designed to share moments
of complete relaxation and connection.




MASSAGGI VISO

FACE LIFTING MASSAGE 25 min. € 50,00

Una tecnica di massaggio che stimola i muscoli del viso, migliorando la circolazione e
I'elasticitd della pelle. Ridefinisce il contorno del viso, distende le linee di espressione e
riduce borse e occhiaie grazie all’eliminazione dei liquidi in eccesso.

A massage technique that stimulates facial muscles, enhancing circulation and skin
elasticity. It reshapes the facial contour, smooths expression lines, and reduces puffiness
and dark circles by eliminating excess fluid.

OLISTIC ANTISTRESS MASSAGE 45 min. € 80,00

Un esclusivo massaggio antistress che scioglie le tensioni di collo, viso e testa. Con caldi
sacchetti di erbe e spezie (Pinda Sweda, utilizzati negli antichi trattamenti Gyurvedici),
questo trattamento elimina le tossine e decongestiona i tessuti, regalando un profondo
stato di benessere e rilassamento.

An exclusive anti-stress massage that relieves tension in the neck, face, and head. Using
warm pouches filled with herbs and spices (Pinda Sweda, used in ancient Ayurvedic
treatments), this therapy eliminates toxins and decongests tissues, providing a deep sense
of well-being and relaxation.
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SPECIALE APRES-SKI

Dopo una giornata sulle piste, concediti un momento di puro benessere. | nostri
mMassaggi, pensati per chi ama lo sport e la montagna, sono l'ideale per rilassare il
corpo e rigenerare la mente. Scegli tra trattamenti studiati per alleviare le tensioni
accumulate durante la giornata. Lasciati coccolare in un ambiente accogliente e
familiare, dove ogni trattamento € pensato per offrire il massimo del recupero, in
perfetto equilibrio tra sport e relax.

After a day on the slopes, treat yourself to a moment of pure well-being. Our
massages, designed for those who love sports and the mountains, are the perfect
way to relax your body and rejuvenate your mind. Choose from treatments
specifically created to relieve the tension accumulated throughout the day. Let
yourself be pampered in a welcoming and family-friendly environment, where
each treatment is tailored to provide the ultimate recovery, perfectly balancing
sport and relaxation.

AFTER SPORT 50 min. € 90,00

Un massaggio defaticante caratterizzato da manovre decontratturanti e distensive, che
migliora l'ossigenazione dei muscoli affaticati e promuove la mobilitd articolare. Ideale
per il recupero dopo l'attivitd sportiva, questo trattamento favorisce il rilassamento e il
recupero muscolare.

A revitalizing massage that eases fatigued muscles and enhances joint mobility through
soothing and decontracting techniques. Perfect for post-sport recovery, leaving the body
feeling light and refreshed.

FANGHI E GEL MINERALI 20 min. € 50,00

Applicazione di fanghi minerali 100% bioattivi, particolarmente efficaci per il ripristino
muscolare e tendineo. Ideali per trattare contratture, strappi muscolari, mal di schieng,
contusioni, ematomi e versamenti, questi fanghi possono essere combinati con un
massaggio After Sport o qualsiasi altro trattamento, per un‘azione mirata e rigenerante.

Experience the benefits of 100% bioactive mineral muds, specially formulated to restore
muscles and tendons. Perfect for soothing strains, muscle tears, back discomfort, bruises,
and swelling. Combine it with an After Sport massage or any other treatment for a deeply
targeted and rejuvenating effect.

AFTER SPORT DELUXE 75 min. €125,00

Un massaggio pensato per il completo recupero psicofisico dopo una giornata intensa
di sport all'aria aperta. Oltre a manovre distensive e decontratturanti, al termine del
trattamento viene applicato un gel freddo sugli arti, favorendo e ottimizzando il recupero
muscolare dopo l'attivitd fisica.

A massage designed for complete physical and mental recovery after an intense day of
outdoor sports. In addition to soothing and decontracting techniques, a cold gel is applied
to the limbs at the end of the treatment, aiding and optimizing muscle recovery after
physical activity.



APRES-SKI SKIN RELIEF 50 min. € 90,00

Un trattamento lenitivo, ideale per pelli sensibilie con tendenza al rossore. Decongestiona la
pelle, ristabilendo I'equilibrio del pH e rinforzando la barriera cutanea. Il massaggio, eseguito
con fresche sfere di giada, migliora I'elasticitd della pelle mentre calma le irritazioni.

A soothing treatment, ideal for sensitive skin prone to redness. It decongests the skin,
restoring pH balance and strengthening the skin’s barrier. The massage, performed with
cool jade spheres, improves skin elasticity while calming irritation.

ALPINE RECHARGE FACIAL 50 min. € 90,00

Un trattamento idratante e antiossidante intensivo che, grazie all'acido ialuronico, dona
alla pelle compattezza e luminositd, ripristinando il giusto grado diidratazione in profondita.
Previene la secchezza e linvecchiomento precoce, ed e ideale per tutti i tipi di pelle.

An intensive hydrating and antioxidant facial with hyaluronic acid, providing firmness,
radiance, and deep hydration. Prevents dryness and early signs of aging, suitable for all
skin types..

HOT STONE 75 min. € 125,00

Una pratica antica dai molteplici benefici, che sfrutta il calore delle pietre laviche per
sciogliere tensioni e rigiditd muscolari. Questo massaggio € particolarmente indicato
per alleviare dolori e contratture, regalando una sensazione di rilassamento profondo e
benessere. Vi preghiamo di contattarci almeno un’ora prima per consentire la corretta
preparazione delle pietre e un’esperienza ottimale.

An ancient technique using the heat of lava stones to release muscle tension and stiffness,
alleviating pain and contractions while providing deep relaxation and well-being.

Please contact us at least one hour in advance to allow proper preparation of the stones
for an optimal experience.

BAMBOO MASSAGE 75 min. € 125,00

Questa tecnica dalle origini asiatiche sfrutta le proprietd delle canne di bambu per eseguire
un massaggio profondo, con effetti drenanti, decontratturanti e tonificanti. Ideale per
sciogliere le tensioni, rimodellare la silhouette e ristabilire I'equilibrio energetico del corpo.

This technique, with Asian origins, harnesses the properties of bamboo canes to perform a
deep massage with draining, decontracting, and toning effects. Ideal for releasing tension,
reshaping the body, and restoring its energetic balance.



SENSORY EXPERIENCE

| nostri massaggi sono pensati per farti intraprendere un viaggio sensoriale
attraverso diverse parti del mondo. Ogni trattamento unisce tecniche uniche
provenienti da culture diverse, offrendoti un‘esperienza che rilassa, rigenera e fti
trasporta in un‘oasi di benessere, ovunque tu sia.

Our massages are designed to take you on a sensory journey through different
parts of the world. Each treatment combines unique techniques from diverse
cultures, offering an experience that relaxes, rejuvenates, and transports you to
an oasis of well-being, wherever you are.

CANDLE MASSAGE 50 min. €100,00

Un massaggio sensoriale eseguito con candele profumate al morbido burro di karité, per
un trattamento caldo e avvolgente che nutre e idrata la pelle in profonditd. Un'esperienza
che coccola i sensi, lasciando la pelle morbida, vellutata e profondamente rigenerata.

A sensory massage performed with scented candles containing soft shea butter, offering
a warm and enveloping treatment that deeply nourishes and hydrates the skin. An
experience that pampers the senses, leaving the skin soft, velvety, and deeply rejuvenated.

TRANQUILLITY 50 min. € 95,00

Un rilassante massaggio per viso e corpo, arricchito con oli aromatizzati al legno di cedro
e arancia dolce. Un trattamento che promuove serenitd, quiete e armonia, donando un
profondo senso di relax e benessere a mente e corpo.

A relaxing massage for face and body, enriched with oils scented with cedarwood and
sweet orange. A treatment that promotes serenity, calm, and harmony, providing a deep
sense of relaxation and well-being for both mind and body.

PINDA SENSEI 75 min. €125,00

Un massaggio eseguito con panni caldi e Pinda Sweda, sacchetti riscaldati contenenti erbe
e spezie usati nellantica tradizione Ayurvedica. Questo trattamento ha un potente effetto
detossinante e distensivo, avvolgendo il corpo in fragranze inebrianti per un‘esperienza di
puro benessere totale.

A massage performed with warm cloths and Pinda Sweda, heated pouches filled with
herbs and spices used in ancient Ayurvedic tradition. This treatment has a powerful
detoxifying and relaxing effect, enveloping the body in intoxicating fragrances for a truly
all-encompassing sense of well-being.



RITUALI DI BENESSERE:

UN VIAGGIO UNICO NEL RELAX

Questi rituali sono molto piu di semplici trattamenti corpo: sono esperienze
esclusive, create per offrire un benessere totale e irripetibile. Ogni trattamento
rigenera corpo e mente in modo unico, regalando un viaggio sensoriale che non
troverai altrove, pensato per chi cerca il massimo del lusso e della cura personale.

These rituals are far more than simple body treatments: they are exclusive
experiences, created to offer total and unforgettable well-being. Each treatment
rejuvenates body and mind in a unique way, providing a sensory journey unlike
any other, designed for those seeking the ultimate in luxury and personal care.

ESSENZA DI LEGGEREZZA 75 min. €190,00

Un'esperienza esclusiva che combina aromaterapia personalizzata, esfoliazione e
bendaggi avvolgenti, completata da un trattamento viso che dona freschezza e vitalitd.
Il rituale si conclude con un massaggio drenante che regala leggerezza e rinvigorisce il
corpo, per un risultato unico e indimenticabile.

An exclusive experience combining personalized aromatherapy, exfoliation, and enveloping
wraps, completed by a facial treatment that refreshes and revitalizes the skin. The ritual
concludes with a draining massage that brings lightness and invigorates the body, for a
unique and unforgettable result.



VIAGGIO IN ORIENTE 75 min. €190,00

Un rituale unico con aromaterapia personalizzata, esfoliazione con sapone nero allargan
e impacchi rigeneranti, per una pelle purificata e rivitalizzata. Il trattamento avvolge corpo
e viso in totale armonia e termina con un massaggio nutriente al burro di karité, lasciando
una sensazione duratura di leggerezza e benessere.

A unique ritual featuring personalized aromatherapy, exfoliation with argan-based black
soap, and regenerating wraps for purified and revitalized skin. The treatment envelops
body and face in total harmony, finishing with a nourishing shea butter massage, leaving
a lasting feeling of lightness and well-being.

DUE CUORI SOTTO IL CERVINO 90 min. € 220,00

Un rituale di coppia nella stessa cabinag, che inizia con aromaterapia ai profumi alpini.
Corpo e viso vengono trattati con gel esfoliante e fango caldo, lasciati in impacco per 10
minuti, mentre un Massaggio a testa e cervicale regala rilassamento immediato. Dopo una
doccig, il trattamento prosegue con un massaggio rilassante su corpo e viso, con olio di
mandorle dolci e oli essenziali alpini, e si conclude con un brindisi finale a base di prosecco
o infuso caldo. Un'esperienza rigenerante per corpo e spirito, condivisa in perfetta armonia.

A couple’s immersive ritual in the same cabin, starting with alpine-scented aromatherapy.
Body and face are treated with an exfoliating gel and warm mud, left to set for 10 minutes,
while a scalp and neck massage provides immediate relaxation. After a shower, the
treatment continues with a relaxing massage on body and face using sweet almond and
alpine essential oils, concluding with a toast of prosecco or a hot infusion. A revitalizing
experience for body and spirit, shared in perfect harmony.

DOLCE TENTAZIONE 90 min. € 220,00

Un rituale sensoriale di coppia che unisce aromaterapia (vaniglia e cioccolato, o
personalizzata) a un trattamento anticellulite e idratante. Inizia con esfoliazione al caffé
e cioccolato fuso, lasciata in impacco per 10 minuti, accompagnata da un massaggio
rilassante al viso e alla cervicale. Dopo una doccia rigenerante, si prosegue con un
massaggio decontratturante o rilassante su corpo e viso con olio di cioccolato caldo. Si
conclude con una dolce pausa a base di cioccolata calda, per un‘esperienza che nutre
corpo e spirito, condivisa in perfetta armonia con il partner.

An immersive and sensory couple’s ritual combining aromatherapy (vanilla and chocolate,
or personalized) with an anti-cellulite and hydrating treatment. Begins with a coffee and
melted chocolate exfoliation, left to set for 10 minutes, accompanied by a relaxing face and
neck massage. After a rejuvenating shower, it continues with a decontracting or relaxing
massage on body and face with warm chocolate oil, concluding with a sweet pause of
hot chocolate. An experience that nourishes body and spirit, shared in perfect harmony
with your partner.



CLEAR SKIN 5 50 min. € 90,00

La pulizia del viso inizia con una profonda detersione che purifica la pelle, rendendola fresca e
luminosa.Un‘esfoliazione delicata eliminaimpuritd e cellule morte, preparandola pelle aricevere
il vapore caldo, che apre i pori e favorisce una purificazione profonda. Segue un‘estrazione
manuale delle tossine e una maschera rigenerante che nutre e idrata, completata da un
massaggio finale che lascia la pelle morbida, tonica e completamente rigenerata.

The facial cleansing begins with a deep cleanse that purifies the skin, leaving it fresh and
radiant. A delicate exfoliation removes impurities and dead skin cells, preparing the skin
to absorb warm steam, opening pores for deep purification. This is followed by gentle
manual extraction and a regenerating mask that nourishes and hydrates, finished with a
final massage leaving the skin soft, toned, and fully revitalized.

PURE SKIN DETOX 50 min. € 90,00

Una pulizia profonda ma delicata che dona immediata freschezza e luminositd alla pelle.
Grazie all'uso di ultrasuoni, impuritd e sebo in eccesso vengono eliminati senza traumi,
lasciando la pelle purificata e rigenerata. Ideale per pelliimpure e oleose.

A deep yet gentle cleansing treatment that instantly provides freshness and radiance.
Using ultrasounds, impurities and excess sebum are removed without trauma, leaving the
skin purified and revitalized. Ideal for oily and impure skin.

APRES-SKI SKIN RELIEF 50 min. € 90,00

Un trattamento lenitivo, ideale per pelli sensibili e con tendenza al rossore. Decongestiona la
pelle, ristabilendo I'equilibrio del pH e rinforzando la barriera cutanea. Il massaggio, eseguito
con fresche sfere di giada, migliora I'elasticitd della pelle mentre calma le irritazioni.

A soothing treatment, ideal for sensitive skin prone to redness. It decongests the skin,
restores pH balance, and strengthens the skin barrier. The massage, performed with cool
jade spheres, improves skin elasticity while calming irritation.

ALPINE RECHARGE FACIAL 50 min. € 90,00

Un trattamento idratante e antiossidante intensivo che, grazie all'acido ialuronico, dona
compattezza e luminositd, ripristinando [lidratazione profonda. Previene secchezza e
invecchiomento precoce, ed e ideale per tutti i tipi di pelle.

An intensive hydrating and antioxidant treatment that, thanks to hyaluronic acid, gives the
skin firmness and radiance, restoring deep hydration. It prevents dryness and premature
aging, making it ideal for all skin types.

TIMELESS AGE-DEFY 75 min. € 125,00

Un trattamento ristrutturante antietd che riduce i segni del tempo, rimpolpando e
rassodando la pelle. Stimolando il turnover cellulare, dona un aspetto piti giovane e fresco.
Ideale per pelli mature con rughe e perdita di tono.

A restructuring anti-aging treatment that helps minimize the signs of aging by plumping
and firming the skin. Stimulating cellular turnover, it provides a more youthful and fresh
appearance. Ideal for mature skin with wrinkles and loss of tone.
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Scopriinostri trattamenti corpo classici, pensati per rigenerare e rinvigorire la pelle.
Uniscono tecniche tradizionali e ingredienti naturali per un‘esperienza di benessere
senza tempo, che lascia il corpo rivitalizzato, morbido e in perfetta armonia.

Discover our classic body treatments, designed to regenerate and invigorate the
skin. They combine traditional techniques and natural ingredients for a timeless
wellness experience, leaving the body revitalized, soft, and in perfect harmony.

BODY SCRUB 50 min. € 95,00

Un trattamento di esfoliazione completa del corpo, realizzato con sali speciali e oli essenziali
profumati. Lo scrub, massaggiato delicatamente sulla pelle, offre un‘esperienza di profondo
rilassamento mentre purifica e rinnova. Al termine, una crema nutriente lascia la pelle morbida,
vellutata e rigenerata.

A full-body exfoliation treatment, made with special salts and scented essential oils. The
scrub, gently massaged into the skin, provides a deeply relaxing experience while purifying
and renewing. At the end, a nourishing cream leaves the skin soft, velvety, and rejuvenated.

LEG WRAPS 50 min. € 95,00

Un trattamento avvolgente con bendaggi dall'azione sgonfiante e tonificante, pensato per
alleggerire gambe gonfie e pesanti. Durante il tempo di posa, vengono eseguiti massaggi
drenanti che amplificano l'effetto benefico, lasciando una sensazione di leggerezza e
benessere immediato.

An enveloping treatment with wraps that have a de-puffing and toning effect, designed to
relieve swollen and heavy legs. During application, draining massage techniques enhance
the benefits, leaving a sensation of lightness and immediate well-being.

BODY MASK 50 min. € 95,00

Una maschera corpo rigenerante, idratante e tonificante, arricchita con olio di Tamanu e
estratto di noce verde antiossidante. Aiuta a ripristinare compattezza ed elasticita della
pelle, lasciandola visibilmente pit morbida, tonica e rigenerata.

A regenerating, hydrating, and toning body mask, enriched with Tamanu oil and antioxidant
green walnut extract. This treatment helps restore skin firmness and elasticity, leaving it
visibly softer, firmer, and rejuvenated.
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[ PRODOTTI
PER VOI

PRODUCTS SELECTED FOR YOU

LEZIONATI

[comfort zone)

conscious skin science

Abbiamo scelto [comfort zone] come linea cosmetica per i nostri trattamenti di
bellezza e benessere, un‘azienda ltaliana che unisce sostenibilitd, raffinatezza e
un‘importante formazione in ambito scientifico, farmaceutico e cosmetologico.
| prodotti sono privi di parabeni, oli minerali, coloranti artificiali, solfati, derivati
animali e MIT. Ha scelto di sostituire i siliconi con oli e burri naturali, che
garantiscono la stessa setositd e scorrevolezza, in pid svolgono un‘azione
nutritiva e lenitiva.

We have chosen [comfort zone] as a cosmetic line for our beauty and wellness
treatments, an [talian company that combines sustainability, refinement and
important training in the scientific, pharmaceutical and cosmetology fields. Their
products do not contain parabens, mineral oils, artificial colors, sulfates, animal
derivatives and MIT. They have chosen to replace silicones with natural oils and
butters, which guarantee the same silkiness and smoothness, plus they have a
nourishing and soothing action.







| comfort zone |

[IME FOR ME ||
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HOTEL
EXCELSIOR
PLANET

ness

ORARIO DI APERTURA
dalle 10,00 alle 20,00
Informazioni e prenotazioni:

Tel. +39.0166.94.94.26 (519)
Email spa@excelsiorplanet.com

OPENING HOURS
from 10.00 a.m. to 08.00 p.m.

Information and reservations:
Tel. +39.0166.94.94.26 (519)
Email spa@excelsiorplanet.com
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